
 

 



 

 
 
 

 
 

 
 

COLLECTION Colibri l’ami des Dys et mon 1er colibri  
Edition BELIN - Romans 

 

Des livres sur-mesure pour faciliter la lecture des enfants Dys et 
réduire leur fatigue. Chaque texte de la collection est écrit en   
suivant une charte d'écriture scientifique et pédagogique. Pour 
décoder les graphèmes, la collection est structurée en 4 niveaux 
progressifs de lecture. 
https://www.belin-education.com/colibri 

 
 

 
COLLECTION Zeetoolu 
Edition ZTL - Albums 

 

Police d’écriture spécifique, espaces entre les mots plus prononcés et larges 
interlignes, le récit est facile à suivre. 
Les majuscules en début de phrase et la ponctuation sont mises en gras et 
en couleurs pour capter l’attention du lecteur et l’aider à se repérer dans le 
texte. Cette recette a été élaborée avec des orthophonistes, des      enseignants 
et des familles pour que les livres soient adaptés.  
https://www.ztl-editions.fr/ 

 
 

 
COLLECTION Le club des Dys 
Edition Flammarion Jeunesse - Romans 

 

Avec le concours de Mme Bidal psychologue clinicienne et 
présidente de l’association « PotentiaDys », cette collection est 
spécialement adaptée aux dyslexiques. Dans chaque tome un son 
complexe est étudié, identifié par un prénom d’enfant et mis en 
couleur pour rendre la lecture accessible. 
https://www.flammarion-jeunesse.fr/Catalogue/castor-poche/ 
le-club-des-dys 
 

 

Public jeunesse : depuis quelques années, des éditeurs proposent 
des collections de livres adaptées aux lecteurs présentant des 
troubles « dys ». Retrouvez-les dans les bibliothèques de Bourges. 



 

 
COLLECTION Rue des copains 
Edition Albin Michel - Romans 

 

Ces petits livres ont la forme de courts romans, les textes sont 
présentés dans des bulles avec une attention particulière aux 
caractères pour faciliter la lecture des lecteurs dyslexiques. 
https://www.albin-michel.fr/collections/rue-des-copains 

 
 

 
COLLECTION Dyscool 
Edition Nathan - Documentaires et romans   
  Questions réponses 
  Roman 

 

Conçue avec une équipe d’orthophonistes, une version adaptée en 
lecture facilitée dans la mise en page et dans le texte : police et taille 
de police adaptées aux dys, interlettrage, intermots et interlignage 
agrandis, travail sur le nombre de mots par ligne, sommaire à cocher, 
mots et expressions difficiles expliqués ou simplifiés, nomination 
explicite des personnages... 
https://dyscool.nathan.fr/#collection_papier 

 
 

 
COLLECTION Les mots à l’endroit 
Edition La Martinière Jeunesse - Albums 

 

La taille des caractères et des interlignes a été augmentée. Pas de 
gros blocs de texte, ni de coupures de mots, ni de phrases longues. 
Le fond blanc du texte qui occasionne une fatigue visuelle a été 
remplacé par un papier légèrement teinté et mat qui évite les effets 
de miroitement. 

 
 

COLLECTION Flash Fiction 
Edition Rageot - Romans 

 

Les récits ont été repensés afin de posséder des structures narratives 
simples, des illustrations dans l’air du temps, des sujets adaptés à la maturité 
des lecteurs de 8 à 12 ans, avec un contraste adouci pour reposer les yeux. 
Quelques romans aussi pour jeunes adultes. 
https://www.rageot.fr/collections/flash-fiction 
 
 



 

 
COLLECTION Docu Dys 
Edition Fleurus - Documentaires 

 

Réalisé en partenariat avec la Fédération Française des DYS, police d’écriture 
spéciale adaptée aux enfants Dys ; des images beiges pour éviter la fatigue 
visuelle ; découpe du texte, ligne par ligne pour faciliter la compréhension. 
https://www.fleuruseditions.com/collection/index/index/id/498 

 

 
COLLECTION 1, 2, 3 Je lis 
Edition Fleurus - Romans 

 

Réalisé en partenariat avec la Fédération Française des DYS, ces ouvrages 
facilitent la lecture et répondent parfaitement aux besoins des enfants DYS 
ou en difficultés d’apprentissage. 
1,2,3…Je lis ! – Editions Fleurus (fleuruseditions.com) 

 
 

Edition La poule qui pond 
Romans et Albums 

 
Les syllabes sont identifiées grâce à une alternance de couleurs, les lettres 
muettes sont signalées et les liaisons obligatoires sont mises en évidence. La 
police d'écriture a été choisie pour sa lisibilité. L'espacement entre les mots 
et entre les lignes est augmenté. 
https://www.lapoulequipond.fr/content/11-collection-syllabee 

 
 

Edition Tom Pousse Adodys  
Romans  

 

Des romans proposant des récits adaptés aux dyslexiques. Un effort est fait 
sur la mise en page, la police de caractère et la présentation des 
personnages, autant d’éléments qui permettent aux lecteurs de mieux 
appréhender le récit. 
AdoDys – Tom Pouss 

 
 

Edition La Marmite à mots  
Romans  

 

Le souhait de la marmite est de permettre à tous les enfants de goûter au 
plaisir de lire, d’apprendre et de rêver grâce à une approche à la fois ludique, 
originale et pédagogique de la littérature. 
La Marmite à Mots en quelques mots – La Marmite à Mots édition jeunesse 
(la-marmite-a-mots.fr 



 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Une rentrée Dys sur dix : la vie selon Raf 
Yaël Hassan - Alta communication - 2023 - Roman JR HAS 
 
Rafaël, dyspraxique et TDAH, entre en sixième. Si le collège n'est pas tous les 
jours faciles, il est bien décidé à montrer qu'il est comme les autres. 
 

 
Dyslexique 
Christopher Boyd - autoédition - 2021 – Bande dessinée JBD BOY 

 
« Dyslexique» est une BD autobiographique de 160 pages dans laquelle 
Christopher Boyd explique et partage sa propre expérience des troubles de 
l’apprentissage et plus exactement des troubles DYS. 

Christopher Boyd (@boydcomics) • Photos et vidéos Instagram 
 

Oscar découvre le plaisir d’apprendre 
Marc Loret - Ovadia - 2018 - Album L 

Bonjour, je m’appelle Oscar, j’ai 8 ans et je suis en classe de CE2. Je n’aime 
pas trop l’école parce que j’ai du mal à apprendre, comprendre, me souvenir 
des leçons… tout se mélange dans ma tête. Madame, votre fils est dyslexique 
mais rassurez-vous, ce n’est pas une maladie, juste un trouble des 
apprentissages de la lecture. 

 
La vrê vie de l’école 
Pauline Alphen - Nathan Jeunesse - 2018 - Roman JR ALP 

Ambre, 9 ans, est dyslexique. L'orthographe n'a rien de logique, et les  lettres 
qui se mélangent sans cesse, quel enfer ! Après trois années de scolarité en 
dents de scie, ses parents décident d'inscrire Ambre en CM1 dans une 
nouvelle école censée être très attentive aux élèves dyslexiques.  
Catastrophe ! 

 

 

 

 

 

Vous trouverez aussi des livres audio et des livres en gros caractères dans les rayons 
  

Albums, romans, histoires autour de la dyslexie 

 



 

 

 
 
 

 
 

 

Edition La Poule qui pond 
 
La poule qui pond édite la 1re série de BD/manga syllabée pour les 
adolescents et adultes dyslexiques ou ayant des difficultés de lecture. Le 
format est agrandi et le grammage du papier permettent un confort de lecture 
renforcé. La police d'écriture a été choisie pour sa lisibilité. Les syllabes sont 
identifiées grâce à une alternance de couleurs et les lettres muettes sont 
soulignées. L'espacement entre les mots et entre les lignes est augmenté. Les 
bulles sont aérées. 
https://www.lapoulequipond.fr/13-les-syllabes 

 
 

Editions des Terres Rouges - Collection FaciliDYS© : 
 

Police de caractère Arial. Mots de plusieurs syllabes (phonétiques) colorisés  
en bleu et rouge. Lettres non prononcées en gris clair. Espaces entre les 
lettres, les mots et les interlignes plus importants. Liaisons apparentes avec       
un trait noir. Les mots ne sont pas coupés en bout de ligne.  

https://www.terresrouges.eu/boutique/ 
 
 

Editions La Plume de l’Argilète - Collection « Dysle+ie » 
 

Les livres présentent des contrastes poussés, sans réverbération des 
caractères, un positionnement judicieux du texte, une taille de livre facile à 
prendre en main. Christian Boer, graphiste, a créé la police de caractères 
Dyslexie© qui augmente l’espace entre les lettres et entre chaque ligne ; il 
a redessiné les lettres afin de leur donner un aspect visuel unique et plus 
facile à identifier. La Plume de l’Argilète réunit une équipe pluridisciplinaire 
de professionnels de santé, étudiant chaque projet avec attention, et le 
menant à une adaptation en fonction des pathologies ou handicaps 
concernés. 
http://laplumedelargilete.com/ 

 
 

 

Des éditeurs proposent des lectures : livres audio, livres en grands 
caractères, une typographie adaptée… pour ados et adultes 

 



 

Edition Voir de près 

Voir de près est une maison d’édition qui publie exclusivement des livres en 
grands caractères destinés aux personnes qui ont besoin d’un confort de 
lecture : malvoyance, fatigue visuelle, troubles de l’apprentissage, troubles 
cognitifs, troubles DYS, dyslexie, dysgraphie, TDA/H, FLE. Livres composés 
avec le caractère typographique Luciole. 
Des romans Adult’Ados, des classiques, du fantastique, du théâtre, et des 
documentaires. 
Depuis 2021 : des livres pour enfants à partir de 6 ans 
https://www.voir-de-pres.fr/qui-sommes-nous/ 
 
 
Edition Weyrich - Lire et écrire Luxembourg 
 

« La Traversée » est une collection de romans pour adultes : des romans 
courts rédigés dans une écriture fluide. Une clause de départ était imposée 
à tous les écrivains : se soumettre à l’œil critique d’un comité de lecture 
composé d’anciens analphabètes. Les auteurs ont accepté la contrainte et 
mis leur liberté d’artiste entre parenthèses au cours de séances de correction 
orchestrées par leurs futurs lecteurs. Police de caractères adaptée et 
agrandie. 
https://lire-et-ecrire.be/latraversee 

 
 

Des livres audio : des romans, des classiques, des documentaires : 

➢ Audiolib, 
➢ Gallimard (collection écoutez-lire), 
➢ Lizzie, 
➢ Thélème… 

 
 Des livres audio à écouter sur le site des bibliothèques de Bourges 

 
Avec la carte d’abonnement des bibliothèques de Bourges : 

➢ des livres numériques en consultation sur Bibliovox 
➢  des livres à télécharger sur le site de la médiathèque  
➢ des livres audio numériques à écouter 

 



  

 

 
 
 

 

Nous sommes l’étincelle 
Vincent Villeminot - Edition La Poule qui pond - 2023 - FAL R VIL 
 

C’était il y a longtemps. Avant qu’on interdise la Forêt, avant les braconniers, 
les cannibales, les commandos… En 2025, Antigone et Xavier, puis Paul et Jay 
et La Houle avaient vingt ans. Ils sont partis dans la Forêt. Ils ont cru à ce rêve, 
à cette révolution. Comme des milliers d’autres. Et maintenant, trente-six ans 
plus tard, parmi les arbres, il en reste seulement quelques-uns. Des survivants. 
Presque des enfants. 
 
 
« Dys sur 10 » Dylan a un secret, il est dyslexique  
Delphine Pessin - Pocket Jeunesse - 2018 - Roman JR PES  
Egalement disponible en livre audio Lizzie - LCD R PES 

 

« Moi, Dylan, quatorze ans, j'ai des problèmes de connexion, je suis dys-
connecté. La "dyslexie", un mot étrange et impossible à prononcer, pourtant 
c'est bien ce qu'on m'a diagnostiqué. Cette particularité ne m’empêche pas 
de vivre, par contre elle ne me facilite pas les choses, surtout à l’école… 

 
 

Dys-moi Papi 
Claire Mazard – Edition Tom Pousse - 2023 - FAL R MAZ 
 

A 15 ans, Léa souffre de dyslexie et déprime à l'idée de passer le brevet des 
collèges. Son grand-père, Bruno, vient quant à lui de perdre sa femme. 
L'homme et sa petite fille vont alors tout faire pour conjurer leur peine et 
franchir tous les obstacles qui se présentent à eux.  

 

Epices et sentiments 
Vincent Engel - Edition Weyrich - 2019 - FAL R ENG 
 

Sur la banquette arrière, Aïssatou, Andreina et Yasmina sont l’une contre 
l’autre et parlent sans arrêt. On a donné la place avant à Luisa parce qu’elle 
est l’aînée. Pour une fois, Luisa a aimé être plus vieille que les autres; elle 
n’aurait pas aimé faire la route serrée comme ça. La voiture est vieille, les 
fauteuils sont en faux cuir, mais c’est confortable. Roland n’a pas mis de 
cravate aujourd’hui. Il est souriant et tient son volant comme un vrai 
chauffeur. Il roule un peu trop vite mais Luisa aime bien la vitesse. 

Des idées de lectures pour ados et adultes 



  

 

 
 

Prise en charge et rééducation des troubles dys- : les fondamentaux en 10 
questions  
Dr M. Mazeau – Tom Pousse – 2022 - 616.855 DYS 
 

Des conseils pour optimiser la prise en charge et la rééducation des enfants 
souffrant de troubles dys. L'auteure livre les clefs pour que les parents 
accompagnent au mieux l'enfant et les professionnels tout au long des 
traitements thérapeutiques ? 
 
J’ai des troubles dys, et alors ?  
Catherine Viès Duffau – Ed. de Boeck – 2022 - 616.855 DYS 
 

Destiné aux parents et aux enfants, un guide pour mieux comprendre les 
troubles dys. Chaque problématique est présentée à l'aide d'une planche de 
bande dessinée et complétée d'explications sur la situation ainsi que d'outils 
et d'exercices pour s'accepter et s'épanouir. 

 
Repérer et coacher les profils atypiques : HPI, TDAH, Dys, Asperger, 
hypersensibles en entreprise : les clés pour révéler leur potentiel 
Patricia Cyprien Cloarec – Eyrolles – 2022 – 658.3 CLO 
 

Ce guide propose aux managers des clés pour développer un coaching 
bienveillant et personnalisé afin d'accompagner les profils atypiques. 
Agrémenté de nombreux cas pratiques, il propose des outils pour 
comprendre leurs besoins fondamentaux et leur permettre ainsi de 
s'intégrer et de déployer leur potentiel dans le milieu professionnel. 
 

La dyslexie de l’enfant à l’adulte 
Pascale Cole - Liliane Sprenger-Charolles - Dunod - 2021 - 616.855 DYS 
 

Véritable panorama sur les recherches universitaires les plus récentes sur la 
dyslexie, cet ouvrage se veut aussi un manuel pratique, intégrant des 
informations sur le dépistage, le diagnostic et la prévention de ce trouble des 
apprentissages. 

 

Une sélection de documents pour comprendre les 
troubles du  langage et des apprentissages. 
Empruntables dans les bibliothèques de Bourges 



  

 
Mon enfant Dys 
Eve Plateau - Solar – 2021 - 616.855 DYS 
 

Des conseils pratiques pour aider un enfant dyslexique en faisant la 
différence entre difficulté scolaire et trouble d'apprentissage, en le 
soutenant dans son acquisition des connaissances et en l'aidant à s'épanouir 
au quotidien. L'accompagnement de l'enfant pendant son dépistage, ses 
rencontres avec les professionnels de santé et son intégration parmi les 
autres sont également traités. 
 
 
Dyslexie, mon amour ! Témoignage 
Zaïa Teil - Solar – 2020 – ST TEI 
 

L'auteure retrace son parcours d'enfant dyslexique, marqué par l'échec 
scolaire, la souffrance et la honte. Après avoir quitté l'école sans savoir ni lire 
ni écrire, elle découvre sa voie grâce à la sophrologie et apprend à s'accepter. 
 
 
Les enfants Dys 
Gabriel Wahl – Marie Wahl – Que sais-je ? PUF - 2020 - 616.855 DYS 
 

Les auteurs présentent les différents troubles dys, tels que la dyslexie, la 
dysphasie et la dyspraxie, expliquent comment les dépister puis les traiter et 
comment accompagner les enfants concernés. 
 
 
Pour ne plus ramer à l’école : une méthode travail pour les DYS, les haut-
potentiel et les autres 
Chantal Wyseur – Desclée de Brouwer– 2019 - 371.3 WYS 
 

Après avoir analysé le fonctionnement des dyslexiques au travers d'outils de 
gestion mentale et de la méthode Davis, l'auteure propose des pistes et des 
conseils inspirés de sa pratique quotidienne pour favoriser l'apprentissage 
dès la maternelle. Elle propose notamment aux dyslexiques, mais aussi aux 
apprenants kinesthésiques, une méthode qui compare le cerveau à un 
projecteur de films. 
 
 
100 activités pour enfants DYS 
Cécile Zamonaro - Nathan / Sejer – 2019 - 616.855 DYS 
 

Des activités classées par catégorie, des solutions concrètes selon les besoins 
et le niveau scolaire, des conseils et recommandations d’experts ainsi que du 
matériel pédagogique à télécharger.  



  

 
100 idées pour aider les élèves « dyscalculiques » 
et tous ceux pour qui les maths sont une souffrance 
Josiane Hélayel et Isabelle Causse-Mergui 
Tom Pousse – 2019 - 616.855 DYS 
 

Des pistes et des conseils pour comprendre la dyscalculie et gérer 
concrètement ce trouble de l’apprentissage à l’école ou à la maison. 
 
 
Les Clés de la mémoire pour les Dys 
Sabrina Ruiz – Génération5 – 2019 - 616.855 DYS 
 

Des astuces mnémotechniques pour aider les enfants dyslexiques et 
dysorthographiques, « ouvrir la porte de la mémoire » et redonner confiance 
aux enfants et à leurs parents. 
 
 
Neuropsychologie et stratégies d’apprentissage : Concrètement que 
faire ? 
Rémi Samier – Tom Pousse – 2019 - 616.855 DYS 
 

L’objectif de ce livre est de comprendre les fonctions cognitives pour 
développer des stratégies pédagogiques afin de faciliter la réussite des 
élèves. 
 
 
Mon parcours dyspraxique 
Julien d’Arco – Eyrolles – 2019 - 616.855 DYS 
 

Un témoignage émouvant de l’auteur atteint de dyspraxie, handicap invisible 
qui rend les gestes si compliqués. Diagnostiqué à 21 ans, ce maître-nageur 
démontre que la différence peut être une force. 
 
 
Vivre et comprendre la dyspraxie au quotidien 
Julien Belin – Enrick B. Editions – 2019 - 616.855 DYS 
 

Des clés pour comprendre les troubles praxiques et éviter les situations 
d'échec, à la maison comme à l'école. Une histoire à lire avec l'enfant illustre 
le parcours qui mène de la difficulté au diagnostic. Elle est suivie de pistes 
concrètes pour faciliter la vie quotidienne et la scolarité. 
 
 
 

  



  

 
Dys/10, le parcours de mon enfant dyslexique 
Odile Golliet-Ogier - Jacques André– 2019 - 616.855 DYS 
 

L’auteure, mère de six enfants, raconte son combat pour réconcilier son fils 
dyslexique avec l’école et l’aboutissement victorieux après 6 années de 
travail. 
 
 
DYS, TDAH, EIP – Le Manuel de survie pour les parents (et les profs) 
Christelle Chantreau-Béchouche et Morgane Carlier - Josette Lyon - 2019 – 
616.855 DYS 
 

Un guide pratique et efficace pour se frayer un chemin dans la jungle des 
démarches pour les familles confrontées aux troubles du langage et de 
l’apprentissage. 
 
 
Le Cerveau et les maux de la parole 
Anne-Lise Giraud – Odile Jacob – 2018 - 616.855 GIR 
 

Complet et précis, ce livre répond aux questions que chacun peut se poser 
sur le fonctionnement et les pathologies de la parole : dyslexie, surdité, 
bégaiement… 
 
 
Mon enfant est dyslexique, quelle chance ! 
Claire Rouchon – Non Verbal – 2018 - 616.855 DYS 
 

Une sorte de « boîte à outils mentaux » mise au point par une professeure 
de français, maman de deux enfants dyslexiques. A chacun de créer son 
propre parcours de lectures et de découvertes. 
 
 
SOS mon enfant est DYS 
Carol Valet, Jennyfer Delrieu, Claudine Gardères, Carol Nelson 
Hachette – 2017 - 616.855 DYS 
 

Des témoignages, des explications psychologiques, physiologiques et 
neurologiques pour surmonter les troubles Dys. 

 
 

 
 
 
 
 

 



 

 
 

Ortho ! 
Dessin animé de Nathalie Sartiaux - Luna Blue Film - 2015 - 21 min 
DVD 371.3 SAR 
 

Qu'y a-t-il au fond de ce trou obscur, qu'une larme d'enfant a creusé dans 
la  feuille de papier ? Quels sont ces hiéroglyphes étranges, écrits sur le 
tableau ? Pas facile de faire reconnaître sa différence. Par-dessus tout, il y 
a ces évaluations ! Alors il faut s'accrocher pour rester dans la course... 
 
 
C’est par sorcier : dyslexie, dyspraxie 
Série télévisée de Jamy Gourmaud et Frédéric Courant 
France3 - 2012 - 26 min - J DVD 371.3 CES 
 

Fred rencontre de jeunes patients et les adultes qui les accompagnent afin 
de comprendre à quel point ces troubles ont un impact sur leur quotidien. 
Jamy, lui, installe son laboratoire au Neurospin, un centre de référence en 
imagerie cérébrale. 
 
 
Kérity, la maison des contes 
Film d’animation de Dominique Monféry 
Alphanim, La Fabrique, Lanterna magica - 2010 – 80 min – JDVD KER 
 

Natanaël a bientôt 7 ans, mais il ne sait toujours pas lire... Lorsque sa tante 
Eléonore lui lègue sa bibliothèque contenant des centaines de livres, Natanaël 
est très déçu ! Comment va-t-il surmonter sa dyslexie ? Pourtant, chacun de 
ces contes va livrer un merveilleux secret : à la nuit tombée les petits héros, la 
délicieuse Alice, la méchante fée Carabosse, le terrible capitaine Crochet, 
sortent des livres...  
 
 
Percy Jackson : le voleur de foudre - 1 
Film de Chris Columbus 
1492 Pictures – Fox 2000 pictures - 2010 – 118 min – JDVD PER 
 

Un jeune homme, en échec scolaire, a du mal à se concentrer à cause de sa 
dyslexie et de son TDAH… Un jour, il s'embarque, avec l'aide d'un satyre et de 
la fille d'Athena, dans une dangereuse aventure pour résoudre une guerre 
entre dieux. Sur sa route, il devra affronter une horde d'ennemis 
mythologiques bien décidés à le stopper. Et si les dieux grecs existaient 
réellement ? 
 
 
 

 



 

 
Dyslexie, le mal des mots 
Film de Jean Vercoutère - France5 - 2005 - 52 min - DVD 371.3 VER 
 

Élèves de CE2, Dylan et Louis éprouvent de très grosses difficultés à lire et 
à écrire. On suspecte un trouble d'origine neurologique, la dyslexie. Le film 
suit les étapes de chacun sur le chemin du diagnostic et de la prise en 
charge scolaire et médicale. 
 
 

 
 

REVUES DISPONIBLES DANS VOS BIBLIOTHEQUES 
 

L’enfant hors norme. De la psychologie à l'éducation 
Paru dans Sciences humaines. n°358, Mai 2023 
(Médiathèque) 
 
Tous HPI ? 
Paru dans L’Obs. n°3039, 5 janvier 2023 
(Bibliothèque des Gibjoncs et Médiathèque) 
 
HPI, dys... Faut-il faire tester son enfant ? 
Paru dans Psychologies magazine. n°439, Novembre 2022 
(Bibliothèque des Gibjoncs et Médiathèque) 
 
Peut-on réparer l’humain ? 
Paru dans Sciences humaines. n°335, Avril 2021 
(Médiathèque) 
 
Atypique du cerveau, moi ? 
Paru dans Marianne. n°1248, 12/02/2021 
(Médiathèque) 
 
Neurodiversité : la différence mentale n'est plus un handicap 
Paru dans Psychologies magazine. n°408, Avril 2020 
(Bibliothèque des Gibjoncs et Médiathèque) 
 
Les dyslexies 
Paru dans Sciences humaines. n°316, Juillet 2019 
(Médiathèque) 
 
Les sciences cognitives à l'épreuve des classes. 
Paru dans La Recherche - n° 539 - Septembre 2018 
(Médiathèque) 
 
Prix Nobel de chimie 2017. Et l'élève dyslexique devint un savant investi.  
Paru dans La Recherche - n° 531 - Janvier 2018 
(Médiathèque) 

  

 



 

 
 
 
www.ffdys.com/ Fédération Française des Dys  
 
https://contentsquare-foundation.org/fr-fr/readapt/  
Logiciel avec adaptation des textes pour les dys 
 
www.apedys.org Fédération Anapedys 
 
www.apeda.be  
L’association belge de parents et professionnels pour les enfants en difficulté 
d’apprentissage 
 
https://bibliodys.com/ des idées de lecture pour les personnes dyslexiques 
 
https://cerene-education.fr  
Ecoles CERENE spécialisées dans les troubles dys et pour un apprentissage adapté 
 
https://coridys.fr 
Association d’accompagnement des familles et des professionnels aux troubles cognitifs 
 
https://dys-positif.fr  
Association d’aide aux parents et aux enseignants pour les enfants ayant des troubles de 
l’apprentissage 
 
https://dyspraxie.info Site Fédération dyspraxie 
 
https://www.lumni.fr/dossier/comprendre-le-handicap  
Vidéo pédagogique pour mieux comprendre le handicap 
 
 
 

 
 
 
Des logiciels gratuits pour aider votre enfant sur le temps scolaire. Les sites suivants pour 
aller plus loin : 

 https://ressources-ecole-inclusive.org/ 
 https://framalibre.org/ 
 https://www.cartablefantastique.fr/ 
 

Le cahier de texte 
 My devoir https://jgirardet.github.io/mydevoirs/ disponible aussi sur Linux 
 Rainlendar https://www.rainlendar.net/cms/index.php 
 OneNote (nécessite un compte Microsoft) 
 Agenda SSoft (nécessite un compte Microsoft store) 

 
 
 

 
 

 



 

 
 
Navigateur web 
Edge le navigateur par défaut depuis Windows 10 propose un certain nombre de 
fonctionnalités préinstallées pour aider les personnes en situation de handicap : 

 La lecture immersive (F9) 
 Un lecteur vocal intégré (Ctrl+Maj+U) 

Gestion des PDF 
 https://tools.pdf24.org/fr/ et la version PDF24 Creator 10 
 https://www.ilovepdf.com/ 
 

Le cahier de mathématique 
 https://www.geogebra.org/?lang=fr 

Le cahier de français 
 https://mlbesson.weebly.com 
 https://www.dyslogiciel.fr/ 
 https://accessidys.org/ 

 
Les ressources numériques sur site des bibliothèques :  
Pour les abonnés du réseau des bibliothèques de Bourges, l’accès au site Toutapprendre 
propose un ensemble d’éléments pour le soutien scolaire de la maternelle à la 
terminale. 
Par ailleurs, le service bibliovox permet de consulter de nombreux ouvrages sur le sujet 
avec plus d’une centaine de références récentes. 
 
 

 
 

Pages Facebook 

➢ APEDA DYS France 

➢ Association Dys sur Dys 

➢ Astuces pour dys 

➢ Le cartable fantastique 
 

Les groupes de discussion 

➢ DYScutons ORDl 

➢ DysAstuces 

➢ Parents D’Enfants Dyslexiques Dyslexie 
 
 
 

Médiathèque Leïla Slimani 
Les Rives d’Auron  Bd Lamarck  18000 BOURGES 

02 48 23 22 50 
https://bibliotheques.ville-bourges.fr 

 
 


